Dinkelbrot

Zutaten

300 g helles Dinkelmehl
100 g Vollkorn Dinkelmehl
5 g Trockenhefe

1,5 TL Salz

375 ml Wasser

2 EL Apfelessig

Zubereitung

Zutaten vermengen und gut durchkneten. Bei 220 Grad Umluft 40-60 Minuten backen.
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